
OBIETTIVO DEI PROGETTI

Favorire l’inserimento lavorativo e l’occupazione dei 
disoccupati e dei soggetti con maggiore difficoltà di 
inserimento lavorativo, nonché il sostegno delle persone 
a rischio di disoccupazione di lunga durata attraverso 
iniziative locali per l’occupazione e il sostegno alla 
mobilità professionale.

L’obiettivo generale è dunque la costruzione di percorsi 
“brevi, anche modulari, fruibili in modo personalizzato e 
individualizzato” che sviluppino da un lato l’occupabilità 
delle persone coinvolte e contestualmente contribuisca 
a sviluppare una rete di attori territoriali capaci di 
migliorare ulteriormente i processi disoccupazione del 
territorio modenese.

DESTINATARI DEI PROGETTI

I corsi si rivolgono a persone non occupate che non 
possiedono un diploma di scuola media superiore o 
professionale (livello ISCED 3), e/o hanno superato i 50 
anni di età;I partecipanti alle attività finanziate dovranno 
essere residenti o domiciliati in regione Emilia-Romagna 
in data antecedente l’iscrizione alle attività.

INFO & ISCRIZIONI

Area Informatica

Annalisa Gesmundo
gesmundo@ifoa.it
335 6273427

Silvia Catani
catani@ifoa.it
0522 329335

Giovanna Cavalletti
cavalletti@ifoa.it
331 6211261

Antonella Brindani
brindani@ifoa.it
0522 329276

Area Lingue e Competenze Trasversali

I PARTNER

FavoriRE l’occupabilità
Rif P.A: 2019- 13401 /RER approvato con DGR n° 189 del 16/03/2020 co-finanziato dal Fondo 
Sociale Europeo PO 2014-2020 e dalla regione Emilia Romagna

PromuoviaMO l’occupabilità
Rif P.A: 2019- 13402 /RER approvato con DGR n° 189 del 16/03/2020 co-finanziato dal Fondo 
Sociale Europeo PO 2014-2020 e dalla regione Emilia Romagna

CFP BASSA REGGIANA:
Via Salvador Allende, 2, 42044
Guastalla RE - 0522 835273

DEMETRA FORMAZIONE:
•	Via Meuccio Ruini, 12, 42124

Reggio Emilia RE - 0522 1606990
•	Via Fabriani, 120, 41121 

Modena MO - 059 8676871 

ECIPAR:
Via Vincenzo Monti, 19/1, 42122
Reggio Emilia RE - 0522 265111

FORMART:
Via Luigi Sani, 7, 42121
Reggio Emilia RE - 0522 267411

FORMODENA:
Strada Attiraglio, 7, 41122
Modena MO - 059 3167611

IFOA:
•	Via G. Giglioli Valle, 11, 42124  

Reggio Emilia RE - 0522 329111
•	Via Via Scaglia Est, 19, 41126  

Modena MO - 059 346616

IRECOOP:
Via Emilia Ovest, 101, 41124 
Modena MO - 059 3367118

ISCOM:
•	Viale Timavo, 43, 42121  

Reggio Emilia RE - 0522 708511
•	Via Piave, 125, 41100  

Modena MO - 059 7364350

LA CREMERIA:
Via Guardanavona, 9, 42025
Cavriago RE - 0522 576911

CORSI GRATUITI
per persone in cerca di
L AVO R O

Rif P.A: 2019- 13401 /RER approvato con DGR n° 189 del 16/03/2020  
co-finanziato dal Fondo Sociale Europeo PO 2014-2020 e dalla 
regione Emilia Romagna 

Rif P.A: 2019- 13402 /RER approvato con DGR n° 189 del 16/03/2020 
co-finanziato dal Fondo Sociale Europeo PO 2014-2020 e dalla 
regione Emilia Romagna

FavoriRE l’occupabilità

PromuoviaMO l’occupabilità
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Corsi in ambito
INFORMATICO

Corsi in ambito
LINGUISTICO

Corsi in ambito
TRASVERSALE

EXCEL AVANZATO 

16 ore

PACCHETTO OFFICE 
BASE 

32 ore

STRUMENTI DIGITALI 
PER LA RICERCA 
DEL LAVORO (posta 
elettronica/motori di 
ricerca/linkedin)

16 ore

STRUMENTI DIGITALI 
PER LAVORARE 
IN UFFICIO 

16 ore

ALFABETIZZAZIONE
SULL’USO DELLO 
SMARTPHONE E 
TABLET PER ATTIVITÀ 
LAVORATIVE

16 ore

POWERPOINT E 
PRESENTAZIONI

16 ore

IL MONDO 
DELL’INDUSTRIA 4.0 
E IL CAMBIAMENTO 
CULTURALE
RICHIESTO

12 ore

ALFABETIZZAZIONE
INFORMATICA - 
IMPARARE AD USARE 
IL PC

32 ore

ADVANCED ENGLISH 

32 ore

¿HABLAS ESPAÑOL?

32 ore

SMART ENGLISH

32 ore

LINGUA ITALIANA E 
LE SUE REGOLE 

32 ore

LINGUA ITALIANA: 
VOCABOLARIO UTILE 
PER IL LAVORO

32 ore

ESPAÑOL AVANZATO

32 ore

SPRECHEN SIE 
DEUTSCH?

32 ore

DEUTSCH AVANZATO

32 ore

ABC 
COMUNICAZIONE & 
PUBLIC SPEAKING

12 ore

PROBLEM SOLVING 
& ANALYTICAL 
THINKING

16 ore

SVILUPPARE 
L’ADATTABILITÀ AL 
CAMBIAMENTO

8 ore

TEAM COACHING

12 ore

SVILUPPARE 
LE PROPRIE 
RISORSE PER LA 
SODDISFAZIONE 
PROFESSIONALE

12 ore

ASPETTI DI CULTURA 
AZIENDALE ITALIANA 
PER STRANIERI

8 ore

COMUNICAZIONE 
INTERCULTURALE E 
SOCIO-CULTURALE

8 ore

COMPETENZE DEL 
PROJECT MANAGER

12 ore

ENGLISH FIT FOR 
BUSINESS

16 ore

SOCIAL MEDIA 
PER NUOVE 
OPPORTUNITÀ DI 
OCCUPAZIONE

16 ore

L’APPROCCIO GREEN 
IN AZIENDA

12 ore

È possibile iscriversi a più percorsi, ma non rifare lo stesso per più di una volta.

I corsi saranno attivati con un minimo di 6 partecipanti ed un massimo di 14.

Al termine del percorso verrà rilasciato un attestato di frequenza.

NOTA
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